A [nombre y apellidos de la persona que te emplea]
[Domicilio del hogar]
En [localidad], a [fecha], a las [hora]
Asunto: interrupción del trabajo por un riesgo grave e inminente
Yo, [nombre y apellidos], con DNI o NIE [número], trabajo como empleada de hogar en su domicilio de [domicilio del hogar].
Le comunico que hoy, a las [hora], en [lugar de la casa], se ha producido la siguiente situación: [qué ha pasado].
Considero que supone un riesgo grave e inminente para mi vida o mi salud porque [por qué el daño es probable, inmediato y grave].
Por eso, conforme al artículo 6.2 del Real Decreto 893/2024, de 10 de septiembre, [he interrumpido / interrumpo] la tarea de [tarea que interrumpes] desde las [hora de la interrupción].
[Solo si has tenido que salir de la casa; si no, borra este párrafo.]
Como era necesario para ponerme a salvo, he salido del domicilio a las [hora de salida]. [He avisado a [servicio de emergencias, compañía del gas, bomberos] / No he podido avisar a nadie más].
[Solo si cuidas a una persona que se ha quedado en la casa o la has puesto a salvo; si no, borra este párrafo.]
La persona a la que cuido, [nombre de la persona cuidada], [ha salido conmigo y está en [lugar donde está] / se ha quedado con [persona que se ha quedado con ella]].
[Solo si sales de la casa por violencia o acoso; si no, borra este párrafo.]
Salgo del domicilio por la situación de [violencia o acoso] que he sufrido: [qué ha pasado, cuándo y quién]. Conforme a la disposición adicional segunda del Real Decreto 893/2024, esta salida no es una dimisión ni puede ser causa de despido.
No dejo mi trabajo. Sigo a su disposición en el teléfono [teléfono] para volver en cuanto el peligro haya desaparecido, o para hacer cualquier otra tarea que no entrañe ese riesgo.
Le pido que adopte las medidas necesarias para eliminar el riesgo, en particular [medida que pides], y que me informe de ellas antes de pedirme que reanude la tarea.
Le ruego que me firme la copia de este escrito como recibida, con la fecha y la hora.
Firmado: [firma]
[nombre y apellidos]
Recibido el [fecha de entrega], a las [hora de entrega]
Firma de la persona empleadora:
